SCHWEIGE-EXERZITIEN

fur Fihrungskrafte

30. Nov. — 04. Dez. 2025



SCHWEIGE-EXERZITIEN fir Fihrungskréafte

Beginn: Sonntag, 30. November 2025 um 18 Uhr
Ende: Donnerstag, 4. Dezember 2025 um 13 Uhr

Exerzitienmeister: Pater Michael Hagan, ISch

Kostenpauschale (Ubernachtung, Vollpension, Kursbeitrag):
im EZ / DZ mit Balkon: 495,00 Euro / 465,00 Euro
im EZ / DZ ohne Balkon: 485,00 Euro / 455,00 Euro

Tagungsort:
Schonstatt auf'm Berg 68 | D-87448 Waltenhofen-Memholz
www.schoenstatt-memhoelz.de Information und

Anmeldung:
Melanie & Ulrich Grauert
Tel.: +41-79-2293391 | email: familie.grauert@ikaf.academy

Die schone Allgauer Landschaft |adt zu Spaziergéngen ein.
Bitte denken Sie an entsprechende Kleidung und Schuhwerk.



Herzliche Einladung zu Schweige-Exerzitien

2025 ist ein Heiliges Jahr, durch das wir als ,Pilger der
Hoffnung” gehen diirfen. Hoffnung ist daher auch Thema der
diesjahrigen Schweige-Exerzitien. Sie ldsst uns vorwarts gehen
und schenkt Kraft, Zuversicht und Handlungsfahigkeit.

Papst Johannes Paul Il sagte beim Weltjugendtag 2000 zu den
Jugendlichen: ,Unsere Hoffnung ist Jesus. Er entfacht in Euch
die Sehnsucht, aus Eurem Leben etwas Grosses zu machen...

Euch selbst und die Gesellschaft besser zu machen, damit sie

menschlicher und geschwisterlicher werde.”

Pater Josef Kentenich sagte 1935 wahrend der
Priesterexerzitien: ,Hoffnung ist nicht primar zu verstehen als
innerseelisches Erlebnis, sondern als Teilnahme an der
gottlichen Sicherheit, der gottlichen Zuversicht!”

Die Schweige-Exerzitien mochten Fiihrungskraften die Zeit und
den Freiraum dazu geben: tagliche Impulse - stille Zeit frei
gestalten - den Blick weiten - Neuorientierung - den
Wachstumsprozess der Seele neu in Gang setzen.

JUST BREATHE - einfach durchatmen
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